ECOLE SECONDAIRE POLYVALENTE
DE LANCIENNE-EORETTE

Ma PAL, mes passions... mon dépassement!

L'Ecole secondaire polyvalente de L'Ancienne-Lorette accueille les éléves de la 1 & la 5¢ secondaire dans un

milieu paisible qui favorise leur épanouissement.
sentiment d’appartenance.

Elle mise sur I'implication des éléves afin d’accroitre leur

Ses valeurs

L'équipe de la PAL croit a la dimension humaine du milieu scolaire.
Elle valorise la réussite éducative en favorisant le développement du
respect, de 'engagement, de la responsabilité et de I'autonomie pour
amener chaque éleve a se dépasser.

Laccompagnement des éléves

Un suivi attentif est effectué par des professionnels : des
ortho-pédagogues, des conseillers d’'orientation, une psychologue,
une animatrice de vie spirituelle et d’'engagement communautaire,
une infirmiere, une travailleuse sociale, une intervenante en
prévention de la toxicomanie et un policier jeunesse.
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Lintégration des éléeves
de 1 secondaire

Les éleves sont regroupés dans un secteur de I'école. lls ont accés
a un accueil personnalisé en début d’année pour faciliter leur
intégration au tutorat. Lors de la période du midi, ils ont accés a un
local midi-devoirs, a des activités et a des clubs sportifs et culturels.

Un encadrement qui favorise
l'apprentissage

* Un local midi-devairs;

* Un technicien en éducation spécialisée a tous les niveaux;

* Une gestion quotidienne des absences et des retards;

* Une surveillance active a I'heure du midi;

* Deux techniciennes en loisirs pour les activités parascolaires.



Programme d’éducation internationale (PEI) : 1 & 5¢ secondaire

Pour éveiller 'humanisme international et le développement du
potentiel intellectuel.

Méthodologie : menant a un projet personnel en 5¢ secondaire
(essai, création ou organisation d'un événement);

Profil de I'apprenant : développement de la tolérance, du sens des
responsabilités et de la créativité;

Action par le service : bénévolat et engagement dans la famille,
I'école et la collectivité;

Projets interdisciplinaires : réalisés avec la combinaison de deux
ou plusieurs matieres;

Enrichissement en langue maternelle : littérature, lecture enrichie,
histoire de la langue et analyse littéraire;

Espagnol : minimum 200 heures;

Enrichissement en langue seconde : lecture, grammaire et programme
EESL;

Voyage en France pour les éléeves du 2¢ cycle.

Programme football : 1 a 5¢ secondaire

Ce programme permet aux éléves, garcons et filles de la 1 a la
5e secondaire, de se réaliser pleinement. Une structure bien définie
est en place afin de favoriser leur réussite, dont un suivi pédagogique
obligatoire. Les éleves pourront suivre un apprentissage avancé de
I'anglais.

Concentration hockey élite scolaire (LHPS) : 1 a 5¢ secondaire

Cette offre de service vise a offrir une alternative régionale de hockey
élite aux familles désireuses de choisir un milieu éducatif qui favorise
a la fois la réussite scolaire et la pratique d’un sport de haut niveau.
De ce fait, la Polyvalente de L'Ancienne-Lorette est la seule institution
a offrir ce service dans la région, avec des entrainements de jour sans
diluer les matiéres et un calendrier de fin de semaine.

Concentration hockey : 1 a 5¢ secondaire

La concentration favorise I'apprentissage des techniques et tactiques
individuelles par une formule Ecole de hockey. Elle est offerte & raison
de six périodes par cycle (quatre périodes par cycle sur glace et deux
périodes par cycle hors glace). L'éléve pourra également suivre un
apprentissage avancé de I'anglais.

Concentration anglais enrichi : 1 & 5¢ secondaire

Cette concentration permet aux éleves un apprentissage avancé de
I'anglais de la 1 a la 5¢ secondaire. En plus de suivre le programme
d’anglais enrichi EESL, les éléves profitent de périodes supplémentaires
pour perfectionner leur communication orale et écrite en anglais.

Toutes les informations relatives a cette concentration seront
disponibles lors de la journée portes ouvertes qui aura lieu le
21 octobre prochain, de 9 ha 12 h.

Concentration musique : 1 a 5¢ secondaire

Une concentration qui favorise la motivation et le dépassement de soi
par I'apprentissage de divers instruments de musique populaire. Tout
au long de ce parcours, I'éleve aura la possibilité de participer a
différents évenements musicaux qui mettront son talent et ses
compétences en évidence.

Concentration multisports : 1 et 2¢ secondaire

Cette concentration incite les éleves de 1% et 2¢ secondaire a faire
davantage d’éducation physique par le biais de sports tels que le
basketball, le volley-ball et le soccer. Des sorties éducatives sont
prévues.

Les éleves de 3¢, 4¢ et 5¢ secondaire ont, quant a eux, la possibilité
de s’inscrire a une option multisports ou plein air.

Concentration soccer féminin : 1 & 5¢ secondaire

En collaboration avec le club de soccer Mistral laurentien. Cette
concentration favorise I'apprentissage des techniques individuelles
et collectives pour le soccer a 11 (automne) et également pour le
soccer a 7, appelé communément soccer futsal (hiver).

Les éleves de cette concentration sont affiliées avec le Réseau du
Sport Etudiant (RSEQ) afin de vivre des tournois dans un contexte
scolaire afin de développer un sentiment d’appartenance.

Concentration arts : 1 a 5¢ secondaire

Cette concentration sous le theme Viens vivre ta passion avec nous!
permet d’élaborer ses connaissances sur 4 grands axes de pratique :
les gestes transformateurs, les concepts et notions, le répertoire visuel
et finalement rendre compte de son expérience de création artistique.
En somme, I'objectif de la concentration est d’explorer de nombreuses
techniques tout au long de son parcours scolaire.

De plus, sortie éducative, artiste invité et exposition de fin d’année
sont des activités également prévues pour cette concentration.
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